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Rápido Comienzo de ShapeWorks proporciona el equilibrio nutricional óptimo, colaborando 

en un control de peso efectivo y seguro, ayudando a modelar y tonificar tu cuerpo. Para 

resultados duraderos, añade a Rápido Comienzo de ShapeWorks opciones de Tentempiés 

Saludables, Potenciadores y productos de Nutrición Objetiva.

Fórmula 1 Batido Nutricional

Fórmula 1, batido sustitutivo de una comida, está creado con avanzada teconología en 

nutrición. Está especialmente formulado, con una mezcla exclusiva de ingredientes, 

proporciona proteína de soja de alta calidad, carbohidratos, vitaminas, minerales, fibra 

y hierbas. Los nutrientes antioxidantes Vitaminas C, E y selenio que pueden ayudar a 

protegerte contra el daño celular. Cada ración ofrece una deliciosa y equilibrada nutrición 

con aproximadamente 217 calorías (incluyendo 250ml de leche semidesnatada)

Fórmula 2 Complemento Multivitamínico

Hábitos incorrectos de comida, un estilo de vida agitado y la contaminación pueden 

reducir los nutritentes vitales de tu organismo, haciéndo incluso más difícil conseguir un 

peso ideal. Fórmula 2 proporciona vitaminas y minerales esenciales, incluyendo calcio 

para ayudar a tu cuerpo a crear la base para una buena salud a largo plazo. Los factores 

antioxidantes betacaroteno, vitamina C y vitamina E ayudan a tu cuerpo a combatir los 

radicales libres.

Fórmula 3 Polvo de Proteína Personalizado

Fórmula 3 proporciona una mezcla especial de proteína de soja de alta calidad y de suero. 

Personaliza tus batidos de Fórmula 1 añadiendo la cantidad correcta de proteína, para 

ayudar a crear masa muscular y reducir la sensación de hambre. ¡Un perfecta forma de 

alcanzar, sin grasa alguna tu cantidad diaria de proteínas!

Salvado y Hierbas

Científicos y expertos en nutrición recomiendan aumentar la ingesta de fibra diaria. Esto 

es particularmente importante en una dieta en la que se aumentan las proteínas. La fibra, 

cuando se toma con abundante agua, acelera el tránsito de la comida ayudando a eliminar 

los residuos y toxinas de tu cuerpo.

Rápido Comienzo ShapeWorks™

¡Prepárate para sacar el mayor partido de ti mismo!

C O N T R O L  D E  P E S O

¡Pide AHORA el Programa Rápido Comienzo  
a tu Distribuidor!

Elige entre estos seis deliciosos  
sabores de Fórmula 1:

Vainilla #4764, Chocolate #4765, Fresa #4766  
Fruta Tropical #4767, Capuccino #4768

Cookies & Cream #0146

isiente la diferencia!
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