
Nutrición Objetiva

Fórmula 2 Complemento Multivitamínico 
le proporciona más de 20 vitaminas y 
minerales que contribuyen a mantener una 
nutrición y un bienestar general óptimos.

PRINCIPALES BENEFICIOS

Le ayuda a obtener el 100% de las cantidades diarias recomendadas de 
vitaminas y minerales en combinación con la Fórmula 1.

Fórmula 2 es rico en:

•	 calcio y vitamina D para desarrollar la estructura ósea

•	 Zinc para mantener un sistema inmunitario saludable

•	 Vitamina B para apoyar un metabolismo lleno de energía

•	 Vitaminas C y E antioxidantes para proteger las células de los 
daños provocados por los radicales libres.

¿POR QUÉ LO NECESITA?

Su cuerpo necesita una cantidad equilibrada de vitaminas y minerales para 
funcionar adecuadamente. Las investigaciones sugieren que la mejor forma de 
conseguirlo es seguir una dieta equilibrada y variada, que incluya 5 raciones 
de frutas y verduras al día. Las personas que no obtengan un nivel de nutrición 
óptimo podrían beneficiarse del uso de complementos multivitamínicos.

USO

Una tableta tres veces al día con las comidas. Este producto puede usarse 
junto con los Batidos Fórmula 1 y Salvado y Hierbas de Herbalife.

PRUEBE TAMBIÉN

Para seguir un estilo de vida activo y saludable, use 
Fórmula 2 Complemento Multivitamínico junto con 
Fórmula 1, una deliciosa y saludable comida en vaso; 
se ha demostrado científicamente que es un modo 
eficaz de controlar el peso en combinación con un 
estilo de vida activo y saludable.
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Información Nutricional
Valores Medios Por tableta Por día % C.D.R. (día)

VITAMINAS:

Vitamin A 350 mcg 700,00 mcg 87,5

Vitamin C 15 mg 30,00 mg 50

Vitamin E 3,50 mg 7,00 mg 70

Vitamin B1 0,40 mg 0,80 mg 57

Vitamin B2 0,40 mg 0,80 mg 50

Niacina 5,50 mg 11,00 mg 61

Vitamina B6 0,50 mg 1,00 mg 50

Ácido Fólico 50,00 mcg 100,00 mcg 50

Vitamina B12 0,15 mcg 0,30 mcg 30

Biotina 0,04 mg 0,08 mg 53

Ácido Pantoténico 1,50 mg 3,00 mg 50

MINERALES:

Cálcio 190,00 mg 380,00 mg 47,5

Hierro 3,00 mg 6,00 mg 42,9

Magnésio 55,00 mg 110,00 mg 36,6

Zinc 2,50 mg 5,00 mg 33,3

Yodo 25,00 mcg 50,00 mcg 33,3

Fósforo 130,00 mg 260,00 mg 32,5

* Porcentaje de Cantidad Diaria Recomendada (C.D.R.)

INGREDIENTES:

Fosfato cálcico, óxido magnésico, almidón, espesantes (celulosa microcristalina, 
carboximetilcelulosa sódica, goma arábiga), carbonato cálcico, estabilizador (ácido 
esteárico), antiaglomerantes (trisilicato magnésico, estearato magnésico), ácido ascórbico, 
sulfato ferroso, acetato de DL-alfa tocoferilo, nicotinamida, D-biotina, agentes de 
recubrimiento (carboximetilcelulosa sódica, glicerina), acetato de retinilo, óxido de zinc, 
maltodextrina, pantotenato cálcico, yoduro potásico, clorhidrato de piridoxina, ácido 
teroilmonoglutámico, riboflavina, clorhidrato de tiamina, cianocobalamina. 

Para actualización de ingredientes y valores nutricionales por favor consulte la etiqueta  
del producto
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